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Art. 1 - Tipologia

L'Università degli Studi di Pavia attiva per l'a.a. 2024/25, il master Universitario di primo livello in Infermieristica di Famiglia e di Comunità,
con competenze woundcare, stomacare e con orientamento ad abilità di digital health presso il DIPARTIMENTO DI SANITA'
PUBBLICA, MEDICINA SPERIMENTALE E FORENSE .

Edizione: 1

Area di afferenza: AREA MEDICO-SANITARIA

Art. 2 - Obiettivi formativi, sbocchi professionali e attrattività del corso

Il Master ha lo scopo di sviluppare competenze specialistiche ed avanzate, nell’ambito dell’assistenza infermieristica territoriale, al fine di
promuovere la presa in carico dei bisogni di salute sia a livello individuale, familiare, che comunitario, con focus particolare dedicata allo sviluppo
di competenze specialistiche ed avanzate, negli ambiti di woundcare e stomacare e alle strategie di digital health.

Gli sbocchi professionali per coloro che acquisiranno il master di I livello in “Infermieristica di Famiglia e di Comunità, con competenze
avanzate in woundcare, stomacare e con orientamento ad  abilità di digital health” riguardano tutte le diverse tipologie di servizi
dell’Assistenza Primaria (domicilio, servizi territoriali, ambulatori residenziale e semiresidenziali) e nei vari ambiti di continuità assistenziale ed
integrazione fra i diversi erogatori di servizi sanitari (ospedale, territorio, medici di medicina generale e farmacia), con particolare predisposizione
alla cura delle persone con lesione da pressione o con stomia.

A questo proposito, l’invecchiamento della popolazione è un processo a lungo termine che pone importanti sfide al sistema sanitario nazionale,
rendendo sempre più evidente la necessità di sviluppare nuovi modelli sanitari centrati sull’assistenza di base, e che valorizzino la continua e
coordinata integrazione fra i percorsi ospedalieri e territoriali. In questo senso, l’infermiere di famiglia e di comunità è identificato come l'attore
chiave per la realizzazione di questi nuovi modelli di erogazione delle cure, poiché, integrata efficacemente all’interno di un’équipe
multidisciplinare, e dotato di una competenza distintiva professionale nelle cure primarie e nella gestione territoriale dei casi complessi. Inoltre,
ad oggi, la corretta gestione delle lesioni da pressione e di una stomia, sono una importante sfida per i professionisti sanitari, soprattutto operanti
nel contesto delle cure primarie. Per questo motivo, gli infermieri devono possedere competenze avanzate e specialistiche per gestire con
efficacia ed efficienza il processo curativo, preventivo ed assistenziale verso i pazienti affetti da lesione da pressione o a rischio di insorgenza, o
portatori /candidati di stomia, soprattutto nel contesto delle cure primarie e territoriali.

Art. 3 - Ordinamento didattico

Il Master è di durata annuale e prevede un monte ore di 1500 ore, articolato secondo la tabella sottostante.

All’insieme delle attività formative previste corrisponde l’acquisizione da parte degli iscritti di 60 crediti formativi universitari (CFU).

I Moduli di insegnamento sono così organizzati e verranno tenuti in lingua Italiana

Nome SSD Lingua DF(h) STD(h) DAD(h) ES(h) Tot(h) CFU

1. I bisogni di salute e il
processo di cura nel percorso
assistenziale di famiglia e di
comunità, e del paziente
portatore di stomia, o con
presenza di lesioni da
pressione

MED/45 |  SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALI,  CLINICHE E
PEDIATRICHE

Italiano 30 60 0 35 125 5

Contenuti:
• I  bisogni di  salute ed il  processo di  cura dei singoli  individui,  delle famiglie e della
comunità: valutazione e pianificazione dell’assistenza
• Tecniche e strumenti  di  accertamento famigliare (ad esempio teoria Calgary)
• I  bisogni di  salute ed il  processo di  cura del paziente candidato o portatore di  stomia;
valutazione e pianificazione dell’assistenza
• I  bisogni di  salute ed il  processo di  cura del paziente a rischio o con Lesione da pressione:
valutazione e pianificazione dell’assistenza
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2.Malattie croniche, rare,
cure palliative e assistenza
domiciliare infermieristica

MED/45 |  SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALI,  CLINICHE E
PEDIATRICHE

Italiano 30 60 0 35 125 5

Contenuti:
• le malattie croniche e rare con cui l’infermiere entrerà in contatto a livello comunitario e
territoriale
• l’ambito delle cure palliative, dedicate ai  pazienti  in stadio terminale
• necessità assistenziali delle persone affette da tumore
• il  dolore cronico, la ridotta autonomia funzionale e la mancanza di  cura di  sé
• i  principi  di  base dell'assistenza domiciliare
• la cura degli anziani, con l'obiettivo di guidarli ad un invecchiamento sano, ad una diagnosi
precoce e una gestione della vulnerabilità

3 Percorsi Clinici e
Terapeutici in malattie
croniche, Chirurgia Generale,
Urologica, Pediatrica e
Oncologia e Assistenza
infermieristica in
stomaterapia

MED/45 |  SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALI,  CLINICHE E
PEDIATRICHE

Italiano 18 36 0 21 75 3

Contenuti:
• Patologie Infiammatorie e Oncologiche dell’Apparato Intestinale e del Sistema Urinario
• Chemioterapia e Radioterapia dei tumori  del  Colon Retto e del Sistema Urinario
• Le Stomie: indicazioni,  tipologie,  tecniche di  confezionamento
• Nursing in Stomaterapia nel pre/peri  e postoperatorio,  in ambito ambulatoriale,  in ambito
domiciliare
• Il  Care delle stomie digestive nutrizionali
• Le complicanze del complesso stomale
• Nursing in stomaterapia nel neonato e nel bambino
• Incontinenza e stipsi
• Wound care e medicazioni

4 Percorsi Clinici e
Terapeutici in Chirurgia
Generale, Vascolare, Plastica,
Pediatrica e Oncologia e
Assistenza infermieristica in
wound care

MED/45 |  SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALI,  CLINICHE E
PEDIATRICHE

Italiano 18 36 0 21 75 3

Contenuti:
• Principali  patologie cutanee e la riparazione tessutale
• fisiopatologia in ambito vascolare e tecniche chirurgiche per la riperfusione periferica
• lesioni  cutanee in reumatologia
• lesioni  cutanee e patologia oncologica
• lesioni  cutanee in ambito pediatrico
• valutazione ferita chirurgica suture e tecniche di  sutura
• terapia iperbarica e Tecniche complementari
• assessment nel wound care
• Il  piede diabetico e gestione del dolore
• nursing delle lesioni  stomali  e peristomali  valutazione e gestione
• nursing delle lesioni  cutanee in ambito pediatrico
• tecniche e dispositivi  del  wound care
• medicazioni
• dispositivi  medici  per la contenzione elastica
• elastocompressione e bendaggio funzionale
• wound care in ambito ambulatoriale
• wound care in ambito domiciliare

5 Promozione della salute e
pratiche di autocura, con
particolare attenzione al
paziente con stomia e lesione
da pressione

MED/45 |  SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALI,  CLINICHE E
PEDIATRICHE

Italiano 30 60 0 35 125 5

Contenuti:
• L’organizzazione di  programmi di  prevenzione, cura e promozione della salute, a livello
individuale,  familiare e comunitario
• Promuovere la salute nel paziente con stomia e con lesione da pressione
• Organizzazione di  programmi di  prevenzione
• Pratiche di  autocura
• Approcci  di  monitoraggio a distanza

6 Management in sanità
territoriale e politiche di
programmazione sanitaria;
Management e rischio clinico
in stomaterapia e in wound
care

MED/45 |  SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALI,  CLINICHE E
PEDIATRICHE

Italiano 18 36 0 21 75 3

Contenuti:
• Servizi  di  gestione ed amministrazione sanitaria
• La collaborazione multidisciplinare ed interdisciplinare efficace
• La gestione dei problemi di  salute, a livello comunitario e territoriale
• Ambulatorio Infermieristico di  Stomaterapia e in wound care: organizzazione e gestione
• Fornitura dei dispositivi  per la gestione delle stomie e con lesione da pressione
• Risk management
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7 Tecniche digitali e
telemedicina

MED/45 |  SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALI,  CLINICHE E
PEDIATRICHE

Italiano 30 60 0 35 125 5

Contenuti:
• Strumenti  e tecnologici  digitali  a supporto del continuum delle cure
• Digital  Health: definizione, teorie e implicazioni per la pratica infermieristica
• Big data e intelligenza artificiale:  definizione e esempi di  applicazione
• Mobile app e eHealth
• Competenza digitale:  modelli,  definizioni  ed evidenza

8 La pratica clinica basata
sulle evidenze scientifiche

MED/45 |  SCIENZE
INFERMIERISTICHE
GENERALI,  CLINICHE E
PEDIATRICHE

Italiano 18 36 0 21 75 3

Contenuti:
• Metodologia della ricerca Infermieristica
• Ricerca bibliografica online e motori  di  ricerca
• Evidence Best Practice e linee guida

PARZIALE 192 384 0 224 800 32

Tirocinio/Stage Italiano 375 15

Prova finale 325 13

TOTALE 1500 60

DF Didattica frontale; STD Studio; DAD Didattica a distanza; ES Esercitazione;

In considerazione delle esigenze degli studenti e dei docenti, il Collegio Docenti si riserva la possibilità di organizzare gli insegnamenti in modalità
mista (online e in presenza) sincrona. Verrà pubblicato sul sito del Master il calendario aggiornato.

Il periodo di formazione non può essere sospeso.

Non sono ammessi trasferimenti in Master analoghi presso altre sedi universitarie.

Art. 4 - Valutazione dell'apprendimento in itinere

La valutazione dell’apprendimento viene effettuata al termine degli stages, a cura dei responsabili degli stessi che ne forniscono relazione al
Coordinatore del Master.

Art. 5 - Prova finale e conseguimento del titolo

L’esame finale consisterà nella redazione dell’elaborato di tesi relativo ad un progetto proprio del profilo professionale, che potrà essere oggetto
di discussione pubblica.

A conclusione del Master, ai partecipanti che abbiano svolto tutte le attività ed ottemperato agli obblighi previsti, previo il superamento
dell’esame finale verrà rilasciato il Diploma di Master Universitario di primo livello in "Infermieristica di Famiglia e di Comunità, con
competenze woundcare, stomacare e con orientamento ad abilità di digital health"

Art. 6 - Docenti

Gli insegnamenti del Master Universitario saranno tenuti da Docenti dell'Università degli Studi di Pavia, da Docenti di altri Atenei italiani e/o esteri
e da Esperti esterni altamente qualificati.
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Art. 7 - Requisiti di ammissione

Il master è rivolto a chi abbia conseguito il Diploma di laurea triennale ai sensi del D.M. 270/04, in una delle seguenti classi:

(L/SNT1) Classe delle lauree in Professioni sanitarie, infermieristiche e professione sanitaria ostetrica

Il master è rivolto anche a chi abbia conseguito il Diploma di laurea triennale conseguito ai sensi del D.M. 509/99, in una delle seguenti classi:
(SNT/1) Classe delle lauree in professioni sanitarie, infermieristiche e professione sanitaria ostetrica

e previgenti ordinamenti.
I candidati devono inoltre essere:

Iscritti all’ordine professionale
Abilitati all’esercizio della professione

Il numero di iscritti massimo è pari a 20.

Il numero di iscritti minimo per attivare il corso è 15.

Il Collegio docenti potrà altresì valutare se sussistano le condizioni per ampliare il suddetto contingente di posti.

Nel caso in cui il numero di aspiranti sia superiore a quello massimo previsto, una Commissione composta dal Coordinatore e da due docenti del
Master effettuerà una selezione e formulerà una graduatoria di merito, espressa in trentesimi, determinata sulla base dei seguenti criteri di
valutazione:

Fino ad un massimo di punti 12 per il voto di laurea così ripartito:1.

Voto di laurea fino a 90/110 = 1 punto

Voto di laurea da 91 a 94/110 = 3 punti

Voto di laurea da 95 a 98/110 = 4 punti

Voto di laurea da 99 a 100/110 = 5 punti

Voto di laurea da 101 a 103/110 = 6 punti

Voto di laurea da 104 a 105/110 = 7 punti

Voto di laurea da 106 a 107/110 = 8 punti

Voto di laurea da 108 a 109/110 = 9 punti

Voto di laurea di 110/110 = 10 punti

Voto di laurea di 110 e lode/110  = 12 punti

 

2. Fino ad un massimo di punti 18 per pubblicazioni di pertinenza all’ambito delle patologie croniche e delle cure territoriali, così
ripartiti:

- 3 punti per ogni pubblicazione, in base a qualità e affinità (verranno considerate massimo 5 pubblicazioni)

- 3 punti per titoli di laurea magistrale o specialistica in scienze infermieristiche e ostetriche

In caso di parità di punteggio in graduatoria prevale il candidato anagraficamente più giovane. In caso di rinuncia di uno o più candidati, i posti
resisi disponibili saranno rimessi a disposizione secondo la graduatoria di merito, fino ad esaurimento dei posti stessi.

Art. 8 - Scadenza procedura on-line di iscrizione al corso

I candidati devono completare la procedura di ammissione descritta dal bando a decorrere dal 18/11/2024 ed entro il 08/01/2025.
I requisiti richiesti dal bando e allegato devono essere posseduti entro la scadenza prevista per le iscrizioni.
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Art. 9 - Allegati alla procedura on-line di iscrizione al corso

I candidati devono allegare durante la procedura on line di iscrizione al master:

il curriculum vitae completo dell’indicazione dei requisiti richiesti per l’ammissione e per l’eventuale selezione1.

Art. 10 - Tasse e contributi

Immatricolazione

L'iscritto al Master dovrà versare per l'a.a. 2024/25 la somma di € 3.000,00 comprensiva di: € 16,00 (imposta di bollo) e € 142,00 (Spese di
segreteria).

Tale importo si verserà in 3 rate:
- rata 1 di € 1.000,00, da versare all'atto dell'immatricolazione
- rata 2 di € 1.000,00, da versare 05/05/2025
- rata 3 di € 1.000,00, da versare 01/07/2025

Enti o Soggetti esterni nazionali o internazionali potranno contribuire al funzionamento del master mediante l'erogazione di borse di studio
finalizzate ad iscrizione/frequenza tirocini. In caso di finalizzazione dei predetti accordi, ne verrà data pubblicità sul sito del master così come
verranno pubblicati i criteri di assegnazione.

Prova finale

Per essere ammessi alla prova finale i candidati devono presentare apposita domanda di ammissione ed effettuare il versamento di 116,00 quale
contributo per il rilascio della pergamena (che include 2 marche da bollo da € 16,00 assolte in modo virtuale: una sulla pergamena e l’altra per la
domanda di ammissione). Il costo della pergamena potrebbe essere aggiornato con delibera del Consiglio di Amministrazione in data successiva
alla pubblicazione del presente bando.

Art. 11 - Sito web e segreteria organizzativa

Qualsiasi comunicazione ai candidati verrà resa nota mediante pubblicazione al seguente sito web:
https://spmsf.dip.unipv.it/it/didattica/post-laurea/master

Per informazioni relative all’organizzazione del corso:

Segreteria Organizzativa

La Segreteria Organizzativa sarà collocata presso:

Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense – Unità di Igiene
Via Forlanini, 2 - Pavia
Contatti:

barbara.bascape@grupposandonato.it

sara.russo@grupposandonato.it

La persona di riferimento è Dott.sse Barbara Bascapè e Sara Russo

https://spmsf.dip.unipv.it/it/didattica/post-laurea/master

