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AVVISO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’INDIVIDUAZIONE DELLE STUDENTESSE E 

DEGLI STUDENTI DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA INTERESSATI ALLA 

PARTECIPAZIONE AL PROGETTO SPERIMENTALE “CO-HOUSING E CARING TRA GENERAZIONI” 

- MISURE DI SCAMBIO INTERGENERAZIONALE A SOSTEGNO DELL’INCLUSIONE DELLA 

POPOLAZIONE ANZIANA 

 
 

1. PREMESSA 

Il presente avviso ha la finalità di esplorare l’interesse di studentesse e studenti iscritti all’Università 

degli Studi di Pavia (anno accademico 2024/2025), interessati a partecipare al progetto 

sperimentale “Co-Housing e Caring tra generazioni” – Misure di scambio intergenerazionale a 

sostegno dell’inclusione della popolazione anziana, come meglio rappresentato al punto 2 del 

presente documento. 

L’adesione a tale avviso non costituisce per le parti un impegno a finalizzare l’azione per la quale 

si è manifestato il proprio interesse, ma è volta a meglio circoscrivere l’ambito di interesse al fine 

di finalizzare l’incontro generazionale. 

 

2. OGGETTO DELL’AVVISO 

Il Progetto prevede lo sviluppo di due azioni: 

a) CO-ABITAZIONE: Convivenza e coabitazione intergenerazionale tra studentesse/studenti e over 

65. 

Si tratta di un’azione volta a promuovere un’alleanza tra la popolazione studentesca e i cittadini di 

Pavia over 65. Non si tratta di un rapporto di tipo assistenziale, bensì di un patto intergenerazionale 

volto a favorire relazioni solidali a partire da un regolare contratto di locazione (convivenza come 

modalità di inclusione attiva). 

L’Università di Pavia individua in questo patto intergenerazionale l’opportunità di affiancare ad 

un’azione a sostegno dell’integrazione tra la popolazione studentesca e gli over 65, una strategia in 

grado di rispondere all’aumento delle richieste di locazione a costi sostenibili da parte di 

studentesse e studenti fuori sede. 

L’equilibrio tra domanda e offerta abitativa ha generato un notevole aumento dei prezzi e comunque 

una disponibilità insufficiente di alloggi a cui si intende far fronte anche con soluzioni innovative 

quali la “coabitazione intergenerazionale”. 

A fianco, infatti, ad un “patto di coabitazione” si prevede l’erogazione, da parte dello studente, di 

ulteriori servizi elementari, ma fondamentali, sulla base delle competenze profilate dello studente e 

i bisogni degli over 65 (es. uso risorse informatiche, quali SPID; facilitazione all’accesso 

all’assistenza sanitaria; accompagnamento verso strutture amministrative; momenti di 

socializzazione e svago,…), nonché si intende promuovere un nuovo stile di abitare che garantisca 

a giovani e anziani una migliore qualità della vita e un contrasto alla solitudine attraverso la 

condivisione di beni relazionali. 

Il contratto d’affitto viene definito con la consulenza delle associazioni di settore aderenti al 
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progetto che ne seguiranno l’iter e prevede una definizione dei costi che tenga conto dell’effettivo 

spazio e servizi a disposizione della persona ospitata.  

Gli alloggi potranno trovarsi anche nei comuni limitrofi. 

Al canone di affitto contribuirà l’Ateneo per una quota fino ad un massimo di 300 euro a studente. 

 

b) SOSTEGNO GENERAZIONALE: relazioni e servizi di studentesse/studenti a supporto di over 65. 

Si tratta di un’azione volta a offrire all’anziano over 65 servizi di supporto finalizzati soprattutto a 

creare sane relazioni di amicizia e solidarietà, basati sul volontariato garantito dalle studentesse e 

dagli studenti universitari, non necessariamente in situazioni di coabitazione. 

Tali attività prevedono forme di incontro, ascolto e informazione organizzate in Ateneo, su 

tematiche di interesse per gli over 65, quali: 

• Rassegne cinematografiche (cineforum) presso il cinema-auditorium dell’Ateneo 

• Serate musicali animate dalle studentesse e dagli studenti musicisti 

• Eventi di divulgazione scientifica guidati da studentesse e studenti di dottorato 

• Giornate per la promozione della salute dell’anziano 

• Visita delle sedi museali e delle mostre di Ateneo 

• Visita delle aree verdi e dell’Orto Botanico 

• Percorsi benessere e fitness (strutture sportive e per il tempo libero dell’Ateneo) 

• Giornate dedicate alla trasmissione intergenerazionale dei ricordi di vita. 

In Università, inoltre, grazie alla presenza e alla possibilità di fruire di sale attrezzate e dotate di 

spazi riservati allo studio, lo studente potrà supportare e formare la persona over 65 per: 

• Utilizzo di strumenti tecnologici e informatici (dispositivi di telefonia mobile, pc, tablet) 

• Conversazioni in lingua con studentesse e studenti stranieri 

• Lettura di testi. 

Le due azioni non si escludono a vicenda. La studentessa o lo studente interessati possono 

manifestare il proprio interesse per una delle due azioni o per entrambe. 

Alle studentesse e agli studenti partecipanti al progetto saranno riconosciuti crediti formativi 

universitari elettivi o aggiuntivi all’interno dei piani di studio individuali in relazione alle attività svolte 

a sostegno delle persone anziane e/o Open Badge. 

 

3. DESTINATARI DELL’INTERVENTO – REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

I soggetti ammessi al beneficio di cui al punto 2.a “CO-ABITAZIONE: Convivenza e coabitazione 
intergenerazionale tra studentesse/studenti e over 65” sono: 

• Le studentesse e gli studenti regolarmente iscritti all’Università di Pavia per l’anno 

accademico 2024/2025, di età compresa tra i 18 e i 32 anni, utilmente inseriti nelle 

graduatorie EDISU per l’accesso alle misure del diritto allo studio universitario, ma non 

beneficiari di posti letto o di borsa1; 

 
1 Il co-housing può avere inizio solo dopo il perfezionamento dell’iscrizione all’anno academico 2024/2025. 
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• residenti in una città diversa rispetto a quella ove è ubicato l’immobile locato ai fini di 

studi universitari; 

• studentesse e studenti con buona conoscenza della lingua italiana parlata; 

 

I soggetti ammessi al beneficio di cui al punto 2.b “SOSTEGNO GENERAZIONALE: relazioni e 
servizi di studentesse/studenti a supporto di over 65” sono: 

• le studentesse e gli studenti regolarmente iscritti all’Università di Pavia per l’anno 
accademico 2024/2025. 

 

4. COME PARTECIPARE ALLA SELEZIONE 

Le studentesse e gli studenti interessati e in possesso dei requisiti di cui al punto 3, devono 

presentare la richiesta compilando il modulo allegato e inviandolo all’indirizzo over65@unipv.it 

entro il 15 ottobre 2024, corredato di tutta la documentazione ivi richiesta. 

Si richiede di specificare nell’oggetto della mail il nome del progetto “CO-HOUSING E CARING” e 

l’azione alla quale ci si candida, ad esempio:  

“Nome Cognome – CO-HOUSING E CARING – candidatura azione a” 

 
Non saranno ammessi alla selezione le studentesse e gli studenti le cui istanze siano prive, 

totalmente o parzialmente, dei dati e della documentazione richiesta o dei quali non sia possibile 

accertare i requisiti di partecipazione. 

 

5. IDENTIFICAZIONE DEGLI AVENTI DIRITTO E DEFINIZIONE DELLA MISURA DEI CONTRIBUTI 

L’Università di Pavia, svolti gli accertamenti e le verifiche necessari, procederà a un colloquio con 

lo studente interessato, volto ad accertare motivazioni e requisiti, in base all’ordine di 

presentazione della domanda di ammissione. 

Saranno ammesse/i studentesse/studenti sino al raggiungimento del numero massimo di 

alloggi/azioni disponibili. 

 

6. CONSEGUENZE IN CASO DI NON VERIDICITÀ ACCERTATA DELLE 

DICHIARAZIONI RESE 

In caso di accertamento di dichiarazioni non veritiere riguardanti autocertificazioni prodotte dalle 

studentesse e dagli studenti che risulteranno beneficiari del contributo oggetto dell’avviso 

potranno essere applicate le sanzioni previste dagli artt. n. 75 e n. 76 del D.p.r. 445/2000 oltre alla 

revoca del beneficio concesso. È fatta salva l’adozione di sanzioni disciplinari e la denuncia 

all’autorità giudiziaria qualora si ravvisino gli estremi di reato. 

 

7. FORO ESCLUSIVO 

Per qualsiasi controversia inerente al presente avviso, o derivante dalla sua applicazione, il foro 

competente è quello di Pavia. 

 

8. INFORMATIVA SULL'USO DEI DATI PERSONALI E SUI DIRITTI DEL DICHIARANTE (ai sensi e per 

gli effetti di cui all’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e dell’art. 13 del d.lgs. 

30/06/2003 n. 196) 

I dati personali che verranno raccolti dall’Università di Pavia con la domanda di partecipazione al 
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presente avviso saranno trattati nel rispetto dei principi del Regolamento Ue n. 2016/679 e del 

D.Lgs. n. 196 del 2003, come successivamente modificato, nonché secondo le modalità, finalità 

e limiti indicati nel documento informativo consultabile on line, prima della presentazione della 

domanda. 

Il “Titolare del trattamento” è l’Università degli Studi di Pavia. 

 
 

9. INFORMAZIONI RELATIVE ALL’AVVISO 

Ulteriori informazioni possono essere richieste a: over65@unipv.it 

 

Pavia,  

IL RETTORE 

Prof. Francesco Svelto 
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